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I. QUY BINH CHUNG

1. Pham vi diéu chinh

Quy chuén nay quy dinh mirc tiép xtc cho phép véi dién tir trudrng tin
s0 cong nghiép tai noi lam viéc.

2. i tworng ap dung

Quy chudn nay ap dung cho cac co quan quan Iy nha nudc vé moi
trwdng: cac ca nhan, td chie thue hign gquan trac moi trwrérng lao déng; cac ca
nhan, t6 chirc cé cac hoat dong gay ra hodc chiu anh hudng cia dién tir
treérng tan sb céng nghiép trong mai treéng lao ddng.

3. Giai thich tr ngwv
Trong quy chudn nay, céc tir ngl dudi day duoc hiéu nhy sau;

3.1. Dién tir trwdng (Electromagnetic): La mét dang vat chét dac trung
cho tweng tac gilra cac hat mang dién, do cac hat mang dién sinh ra va la
trwrng théng nhét cha dién trudng va tie tredrng.

3.2. Dién tr trudng thn sé céng nghigp (Industrial Frequency
Electromagnetic Fields): La séng dién tir cd tan sé tir 50Hz dén 60Hz phat
sinh do ¢adm (ing tinh dién va dién tir tir cc ngudn dién, duéng day tai dién va
cac thiét bi dung dién.

3.3. Cuérng dd dién trwéng (Electric field intensity). La dé lon hiéu dung
cta vécto dién treong (E) tai mot diém, xac dinh bang luc (F) tac dung 1&n mot
don vi dién tich (g) tai mét diém trong trwéng, tinh bang vén trén mét (V/m),
nghia la.
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3 4. Cwéng do tir tréng (Magnetic field intensity): La dé I&n hiéu dung
cla vécto tr trrdng.

Cudrng dd tir trwdrng dugc ky hiéu la H, don vi tinh Ampe trén meét
(A/m).

Il. QUY BINH KY THUAT

1. Mic tiép xtc cho phép v&i dién treéng

- Khi nguei lao déng khéng co thiét bi phong trénh tac déng cua dién
trudrng, thévi gian Iam viéc tai noi co dién trieéng dwere quy dinh tai bang 1.

Bang 1. Muc tiép xtUc cho phép véi dién tridng tai noi lam viéc

Cwéng db dién trwdng E

<E< >
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Théi gian tiép xdc cho phép 5 hdng asos!
Khong | so/E-2)60 | 10 Windmiid
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- Khi nguoi lao déng st dung cac thiét bj bdo hd phang tranh tac dong
cua dién trwedng thi thoi gian lam viéc tai noi c6 dién trwong dugc thue hién
theo quy dinh riéng @81 vé&i tirng loai thiét bi.

2. Mirc tiép xtic cho phép véi tir trurérng
Murc tiép xdc cho phép véi tir trwérng duoc quy dinh tai bang 2.
Bang 2. Mirc tiép xtic cho phép véi tlr treding tai noi lam viéc

Thei gian tiép xtc cho phép Cwiérng do tr trwérng - H |
(gier) (AJm)
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lll. PHUUONG PHAP XAC DINH

Phuong phap do dién tir treérng tan sb céng nghiép thue hién nhw sau;
1. Nguyén tac

- Do danh gia dién tiv truong tai khu vire c6 nguén phat sinh va khu vuc
ngueéi lao ddng lam viéc chiu anh hwéng cla dién tir treong tan sé cong
nghiép.

- Do vao cac thoi diém: Khi méi dua thiét bi vao van hanh, khi td chike
noi lam viéc madi, khi cé thay doi két cau thiét bj va do dinh ky.

- Khi do phai tuan tha tuyét déi cac quy pham an toan dién.
2. Thiét bi do

- Thiét bi do phai dap (rng cac quy dinh cla phap luat vé do lvéng va
thiét bi do dién tir trerérng tAn sb céng nghiép phai co dau anten thu duoc dién
tir trrng tan s6 50 - B0Hz.

- Gi&i han do:

+ Dién troing: 0,1 V/m = tai thiéu 30 kV/m

+ Tlr treerng: 0,1 mA/m — téi thiéu 5000 A/m

- B¢ nhay t6i thidu: Bién trudrng 0,01 Vm; Tir treang: 0,01 mA/m.
3. Ky thuat do

- Do dién tir trrng tai cac thiét bi dung dién: May phat dién, may bién
thé dat trén mat dat, san lam viéc: Do ngang ngwe ngudi lam viée (néu deng),
ngang dau (néu ngdi); néu & cac tw thé khac do tai vi tri co thé tiép xac gan
nguon nhat.

- Do dién tir trréng tai céc thiét b cao thé, dwong day truyén tai dién:

+ Dbi véi dudng day truyén tai dién do dwoi dwong day hodc khodng
cach 1, 2; 5m vv__. tinh tlr tim dwdng day hodc tai vi tri lam viéc c6 anh hwéng
cla dién tlr truvgng tir dudng day.

+ D4i v&i cac tram bién thé: Do tai cac vi tri trong tram theo chirc danh
ki thuat.

+ Tai mdi vi tri do can do 3 diém & do cao 0,5m: 0.8m va 1,6m tinh t
mat dat ho3c san lam viéc va cach bd phan nbi dat 0,5m, 14y két qua trung
binh.
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- Tién hanh do: D&t may trén gia hoac cam tay. Bat may, do dién trudng
va tir trrérng tai cac diém trén. Khi man hinh hién thj két qua do én dinh, doc
va ghi két qua vao bién ban do hién trwéng.

IV. QUY DINH QUAN LY

1. Cac co s& cé ngudi lao ddng tiép xic véi dién tir tredng tan sé cong
nghiép phai dinh ky do, danh gia dién tir treéng tAn sb céng nghiép téi thidu 1
lan/ndm va theo cac quy dinh clia B6 luat lao déng, Luat an toan, vé sinh lao
dong.

2. Ngudi sir dung lao déng phai cung cap day di phwong tién bao hé
lao déng cho nguwdi laoc déng phii hop véi méi trwvdrng lam viéc theo quy dinh
ctia phap luat An toan, vé sinh lao ddng.

3. Néu dién tir truérng tan sb cong nghiép tai noi lam viéc vugt mirc gici
han cho phep, ngudi s dung lao déng phai thire hién ngay cac giai phap cai
thién diéu kién lao déng va bao vé strc khoe ngudi lao dong.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Quy chuén nay ap dung thay thé cho Tiéu chuén tir trwong tan sé
thap va Tiéu chudn cudng do dién treong tan sb thAp trong Tiéu chudn vé
sinh lao dong ban hanh theo Quyet dinh s6 3733/2002/QD-BYT ngay 10 thang
10 nam 2002 clia Bo trudng BO Y té.

2. Cuc Quan ly mbi trerng v 1& - B& Y té chd tri, phéi hop véi cac co
quan chirc nang co lién quan hwéng dan, trién khai va té chire viée thuwe hién
quy chuan nay.

3. Can cir thuc tién yéu cau quan ly, Cuc Quan Iy mdi tredng v té co
trach nhiém kién nghj B Y té stra dbi, bd sung cho phii hep.

4. Trong truerng hop cac tiéu chudn qudc gia ve dién tir trudng tan so
cbng nghiép duwoc vién dan trong Quy chudn nay sira ddi, bd sung hodc thay
thé thi ap dung theo cac quy dinh tai van ban mai.



